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 antifone al Magnificat – anno A  
 



 
L’anima mia magnifica il Signore 

 
 

Con la Liturgia vespertina, al tramonto del sole, cantiamo il nostro rendimento di 
grazie e celebriamo la nostra redenzione, in comunione con il nostro Signore Gesù 
Cristo, vero sole, che elevò le sue mani sul talamo della croce, “offrendo al Padre, per 
la salvezza del mondo intero, tutto se stesso quale sacrificio della sera” (S. Cassiano).  

Mentre il sole tramonta, cantiamo quindi la nostra certa speranza nel sorgere del 
Sole che non conosce tramonto. Noi siamo già redenti! E allora rispondiamo allo Sposo 
che ci chiama: “Alzati, amica mia, mia bella, e vieni” (Ct 2,10), alzandoci in piedi e 
cantando il nostro rendimento di grazie con le parole di Maria e assieme a Maria: 
L’anima mia magnifica il Signore, e il mio spirito esulta in Dio mio salvatore. 

“Perché ecco: l’inverno è passato” (Ct 2,11). “Cioè è Pasqua” (S. Agostino). È 
primavera e la nostra anima è come ricreata, fatta bella come il giorno della creazione, e 
canta la sua redenzione. 

 
~ 

 
Queste «Antifone al Magnificat per i Primi e i Secondi Vespri delle domeniche del Tempo 

ordinario»  sul testo ufficiale della Liturgia sono state scritte su invito delle Monache agostiniane 
dell’Eremo di Lecceto, alle quali sono dedicate. 

È stato un lavoro molto bello ed intenso, caratterizzato sempre da una stretta collaborazione e 
verifica d’assieme.  

La proposta celebrativa offre oltre all’antifona appositamente scritta, la scelta di un tono 
salmodico gregoriano e la possibilità di un falsobordone: 

 
 
Il tono gregoriano è stato scelto tenendo presente il carattere dell’antifona stessa. Si è scelto, 

nell’incipit, di rinunciare all’elevatio, e di intonare il cantico sulla corda di recita, ritenendo la cosa 
più agevole per la lingua italiana. 

 
I falsobordoni, eccetto alcuni composti dal sottoscritto, sono stati attinti dal repertorio 

ceciliano della prima metà del Novecento. 
 
Le antifone. Per la composizione delle antifone mi sono lasciato guidare da due criteri. È stato 

un lavoro lento e stimolante, che mi ha fortemente impegnato nella lettura e nella meditazione del 
testo prima e più che nella composizione della melodia. 

a) innanzitutto, quindi, ho cercato di mettermi in ascolto del Verbo, meditando il testo e 
ripetendolo nel mio cuore. Ho cercato quindi di lasciare che il testo stesso parlasse e suggerisse la 
linea del canto. 

b) alcune melodie poi sono divenute “melodie tipo”, rivestendo il testo di diverse antifone 
laddove ciò mi è parso naturale e proficuo. 

 
Il testo delle antifone è tratto per lo più dal Vangelo del giorno, e comunque dalla Liturgia della 

Parola del giorno stesso. Il medesimo criterio caratterizza anche le antifone alla Comunione della 
S. Messa nel Tempo Ordinario. Per questo motivo credo che queste antifone possano felicemente 
essere impiegate anche come antifona alla Comunione nella S. Messa, accompagnate ancora da un 
versetto del Magnificat o dal versetto del salmo proposto dal Graduale. 

 
Questo sussidio per l’organo è stato scritto pensando al volto concreto della comunità che ha 

richiesto ed ispirato le Antifone, in uno stretto rapporto di collaborazione e verifica. Allo stesso 
tempo esso può… stimolare la fantasia e suggerire anche la realizzazione con un altro organico. Ad 
esempio, la parte del basso talvolta è “pensata” per un violoncello… Ho indicato anche gli accordi 
sopra la linea melodica per agevolare chi preferisse un accompagnamento all’organo più sobrio ed 
agile, oppure l’esecuzione con altri strumenti, come ad esempio la cetra. 



 antifone al Magnificat – anno A  
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

alle carissime sorelle monache agostiniane 
che hanno ispirato e dato voce a questo servizio 

 
a tutti i carissimi fratelli  

che su queste note canteranno  
il loro «sacrificio della sera» 

 
in Cristo, primo cantore e nostro liturgo 

 
Gianmartino Maria Durighello  
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